
T E L L HER 

Musique: Tell her, Ritchie Remo 
Chorégraphes : Ben Drayper & L L (France, janvier 2016) 
Desc^ition: danse en ligne, 64 temps, 4 murs, 2 tags, 3 restarts 
Niveau: Novice 

Début de la danse après 40 comptes 

1-8 RUMBA BOX. HOLD 
1-2-3-4 PG à G, ramène PD à coté de G. PG devant, pause 
5-6-7-8 PD à D, ramène PG à coté de D, PD derrière, pause 

9-14 W A L K BACKX3. HOLD. R COASTER STEP. HOLD 
1-2-3-4 Recule PG, recule PD, recule PG, pause 
5-6-7-8 Recule PD. PG à côté de PD, PD devant, pause 

17-24 L STEP LOCK. HOLD. R S T E P LOCK. HOLD 
1-2-3-4 PG devant, PD croisé derrière PG, PG devant, pause 
5-6-7-8 PD devant, PG croisé derrière PD, PD devant, pause 

25-32 L STEP PIVOT 1/2 TURN . L S T E P . HOLD. 3/4 TURN. HOLD. R STOMP 
1-2-3-4 PG devant, 1/2 tour vers D, PG devant, pause 
5-6-7-8 -^/4 de tour vers la G^^pausê  Stomp D à coté de G 

33-40 TW1STX2 . TWIST 1/4. HOLD. L MAMBO BACK. HOLD 
1-2-3-4 Pivoter les talons à D, puis revenir au centre, puis à D avec un 1/4 de tour vers G, pause 
5-6-7-8 PG derrière, revenir sur P D , PG devant, pause 

41-48 R STEP PIVOT 1/2 TURN. R S T E P . HOLD. 1/4 TURN. 1/2 TURN. 1/4 TURN. HOLD 
1-2-3-4 PD devant, 1/2 tour vers G. PD devant, pause 
5-6-7-8 1/4, 1/2, 1/4 de tour vers D, PG devant, pause 

j 
49-56 R MAMBO. HOLD. L COASTER STEP. HOLD 
1-2-3-4 PD devant, revenir sur PG, PD à côté de gauche, pause 
5-6-7-8 Recule PG, PD à côté de PG, PG devant, pause 

57-64 R STEP % TURN. CROSS. HOLD. L W E A V E 
1-2-3-4 PD devant, 1/4 tour vers G. croise P D devant P G , pause 
5-6-7-8 P G à G, P D croise derrière PG, P G à G, P D croise devant P G 

RESTARTS : A la fin des 32 premiers comptes. Murs 1 (face à9h) , 3 (face à3h) et 6 (face à 6h) 
Recommencez la danse depuis le début 

TAGS : A la fin des Murs 2 (face à 6h) et S (face à 9h), ajoutez : 
1-8 L SCISSOR STEP. HOLD. R SCISSOR STEP. HOLD 
1-2-3-4 PG à G, ramène PD légèrement derrière PG, PG croise devant PD, pause 
5-6-7-8 PD à D, ramène PG légèrement derrière PD, PD croise devant PG, pause 


