
                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

     PICK  A  BALL 

 
 
 

        
Chorégraphie :     De chorégraphe inconnu 
Description :   Line dance, 2 murs, 8 temps 
Niveau :   Débutant 
Musique :   Pick a bale of cotton / John Littleton 
 

 
 
Début de la danse après une intro de 32 temps 
 

 
 
1 à 8 SWITCHS, KICK, KICK, TOE TO RIGHT, HOOK & SLAP, TOE TO RIGHT, PIVOT 1/2TURN, STOMP 
 

1 Touche talon D devant 
& ramène PD à côté PG 
2 Touche talon G devant 
& Ramène PG à côté PD 
3 Coup de PD vers l’avant (kick) 
& Coup de PD vers l’avant (kick) 
4 Touche pointe PD à D 
5 Croise PD derrière genou G et frappe PD avec main G (slap) 
6 Touche pointe PD à D 
7 ½ tour à D en ramenant PD à côté PG (monterey turn) 6h00 

8 Frappe sol avec PG (appui PG) (stomp down) 
 

 
 
…puis reprendre au début ! 

 


